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O USPJESNo zAVRSTToJ EDUKAcIJI zA
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ALENKA FICKO
rod. 10. sijednja 1975. u Hildesheimu,

Republika Njemadka

sudjelovao-la je na pilot edukaciji za biciklistidke vodide koja je provedena u okviru projekta
prekogranidne suradnje sa Slovenijom MURA-DRAVA.BIKE. Polaznik-ca je odslu5ao-la 60 sati
teorijske nastave iz predmeta:

. Osnove sportske kineziologije ifiziologije u biciklizmu

. Sportskeozljede iprva pomo6u biciklizmu

. Osnovne prirodne, kulturne, povijesne igeografske znadajke Meclimurske iVaraZdinske Zupanije,
Pomurja iPodravja
. Nutricionizami kultura prehrane Medimurske iVaraZdinske Zupanije, Pomurja i Podravja
. Orijentacija u biciklizmu, upotreba GPS-a, kartografija imeteorologija
. Komunikacijskevje5tine i animacija grupe
. Prometna pravila u biciklizmu

i84 sata praktidne nastave uzobilazak biciklistidkih staza uz rijeke Muru i Dravu (400 km).

Broj: C-19/11
U Cakovcu, 24. srpnja 2011.
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