Dr. Fred Travis:

Celovito delovanje mozganov za
sprostitev ustvarjalnih potencialov in
omilitev posledic stresa

NIVHGLIT]

Vabljeni na predavanje prof. dr. Fredericka T. Travisa iz ZDA, ki bo

27. marca 2013, ob 16. uri, na Univerzi v
Mariboru, Slomskov trg 15, Maribor.

Kratka vsebina predavanja:

Zivljenje kot stres ali kot izziv? Dinamika razvoja mozganov skozi Zivljenjska obdobja

Vpliv stresa na mozZgane IzkuSnje dolocajo povezave v moZganih
Praksa meditacije za raziskovanje potenciala moZganov

Primerjava razli¢nih kategorije meditacij z ozirom na dozZivljanje zavesti in EEG

PREDAVANJE BO V ANGLESCINI VSTOP PROST



