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Cikel izobraževanj za uspešno delo in življenje z mladimi
2013
PROGRAM / OKTOBER
Predavanje ”Rajsko otroštvo – peklensko mladostništvo« / četrtek, 17. 10. 2013 / 10:00 – 12:00 / MISC INFOPEKA
Živimo v burnih časih hitrega razvoja tehnologije, ki naj bi omogočila ljudem manj naporno življenje, a smo zaradi čedalje večje odvisnosti od tehnologije zanemarili osnovno človeško poslanstvo, ki pomeni odvisnost od lastne pameti in modrosti. Tehnologija nam omogoča boljše bivanjske pogoje, manj fizičnih naporov, daljše življenje, ne more pa zagotoviti njegove kakovosti. Ljudje naj ne bi bili več nagonska bitja, ampak naj nas bi k dejavnostim in hotenjem usmerjala čustva. Spodbudo za neko dejavnost sprožijo čustva nelagodja, saj se želi človek že od nekdaj znebiti dolgotrajnejšega nelagodja. Če ustreznega nelagodja ni, ni težnje po dejavnosti oz. potrebe po vedno novem prilagajanju na pogoje lastnega organizma in na pogoje okolja. 

Če je vzgoja permisivna in dopušča otroku že v zgodnjem otroštvu takojšnjo zadovoljitev določenih potreb ali želja, se bo otrok naučil izsiljevati, saj ne bo vajen potrpežljivosti v stiski. S popuščanjem ne izražamo otrokom ljubezni, ampak jim z razvajanjem vsiljujemo odvisnost od drugih, ko se naučijo priti do zadovoljitve z izsiljevanjem odraslih in z ustrahovanjem okolice. Širše okolje se takemu vedenju razvajenih otrok upre, mladostniki pa se na zahteve okolja odzovejo z odpori in agresivnostjo, nemalokrat z zlorabo tobaka, drog in alkohola. Takšno vedenje pomeni moteno ravnovesje v biokemičnem dogajanju v možganih in zmanjšano možnost za ozaveščenost možganskih biokemičnih dogajanj. Naravne poti vzgoje so tiste, ki upoštevajo nemoten potek dogajanj v možganih in urijo pri otrocih zmožnosti (kompetence), ki jih spodbujajo k razvoju zdrave osebnosti.

Predavanje dr. Viljema Ščuke je namenjena mladinskim delavcem, vzgojno-izobraževalnim in socialno-varstvenim delavcem, prostovoljcem, staršem oziroma vsem, ki se profesionalno srečujete z mladimi.

Rok prijave je 14. 10. 2013 na infopeka@infopeka.org. 

Cilji:

- spoznati ključne napake permisivne vzgoje,

- spoznati metode, ki spodbujajo pri otrocih in mladostnikih kompetence za razvoj zdrave osebnosti.

Urnik:

	Trajanje
	Aktivnost

	10:00 – 10:10
	Uvod v predavanje

	10:10 – 11:30
	”Rajsko otroštvo – peklensko mladostništvo«

	11:45 – 12:00
	Vprašanja in odgovori, izmenjava izkušenj


O predavatelju:

Viljem Ščuka je zdravnik, ki je svojo strokovno dejavnost usmeril v raziskovanje in razvoj zdravega načina življenja otrok in mladostnikov, se specializiral v šolski medicini, dispanzerski metodi dela in psihoterapiji. Raziskuje socialne bolezni, ki so posledica neustrezno naravnih družbenih odnosov nasploh in izbranega življenjskega sloga posameznikov. Kritično je naravnan do permisivne (popustljive) vzgoje, ki je podlaga potrošniškega vedenja in do neoliberalnega odnosa politike do zdravstva in šolstva, kar je vzrok za odklone v čustvovanju in vedenju otrok in mladostnikov ter za čedalje pogostejše psihosomatske težave odraslih. V Novi Gorici je v okviru javne zdravstvene službe osnoval dispanzer za otroke z razvojnimi težavami, organiziral ambulanto za obravnavanje bolezni odvisnosti od drog in iger na srečo. Zadnja leta se ukvarja s preventivo socialnih bolezni, izgorelostjo in projekti za oblikovanje osebnosti.
Dvodnevni seminar »Spodbujanje kritičnega odnosa mladih do informacij« / četrtek, 25. 10. 2013 / 10:00 – 18:00 / in 26. 10. 2013 / 10:00 – 18:00 / MISC INFOPEKA
Že četrto leto vas vabimo na dvodnevni seminar kritične pismenosti, na katerem se bomo seznanili s konceptom kritične pismenosti in z orodji kritične pismenosti, ki jih lahko uporabljamo pri našem delu z mladimi. 
Kritična pismenost je koncept, ki pismenosti, kot referenci za branje in ustvarjanje tekstov, dodaja kritičnost kot eksplicitno etično in politično dimenzijo. Razvijanje le-te mladim omogoča zmožnost kritičnega branja informacij in različnih manipulativnih besedil kot tudi zmožnost samostojnega ustvarjanja besedil in družbeno-angažiranih akcij s katerimi lahko aktivno in odgovorno sodelujejo v družbi v različnih kontekstih. Koncept in orodja kritične pismenosti pa moramo sprva razviti predvsem tisti, ki imamo priložnost dela z mladimi in dostop do njih. 
Seminar je namenjen usposabljanju mladinskih delavcev, mentorjev, pedagoških in svetovalnih delavcev ter mladih, ki delate z drugimi mladimi, da poglobite zmožnost kritičnega branja informacij in različnih manipulativnih besedil ter spoznate pristope, spodbude in orodja, ki vam bodo omogočili  posredovanje teh veščin mladim v procesu njihovega dela ali pri nadaljnjem izvajanju delavnic s sorodno tematiko v vaših organizacijah in ustanovah za ciljno publiko mladih.

Rok prijave je 22. 10. 2013 na infopeka@infopeka.org. 

Cilji:

- razvijanje senzibilnosti udeležencev za kritično branje množice sporočil, ki nereflektirano vplivajo na pojmovanja sveta, in pozornosti do ozadja informacij;

- vpogled v načine, na katere informacije, besedila, mediji na prikrit način formirajo svetove kulture in identitete mladih;

- prepoznavanje in spodbujanje pozornosti do dejstva, da je branje socialna praksa, ki jo tvorijo dogodki in pravila interpretacije, ki se jih naučimo v institucijah kot je šola in cerkev, družina in delovno mesto, ki ta pravila in dogodke tudi oblikujejo;

- posredovanje tako ustreznih pristopov k motiviranju mladih k dejavnemu, angažiranemu in ustvarjalnemu posredovanju svojih vrednot in dojemanja sveta v svojem neposrednem družbenem okolju, kot tudi orodij za uspešno rabo lastnih besedil mladih kot družbenih orodij za tovrstno posredovanje;

- zavedanje, da sta jezik in dostop do informacij in znanja ena ključnih osi vzpostavljanja razmerij moči v družbi, po kateri se izvaja dominacija, izključevanje in nasilje v družbi.
Urnik 25. 10. 2013:

	Trajanje
	Aktivnost

	10:00 - 14:00
	Prvi del delavnice

	14:00 - 15:00
	Kosilo

	15:00 - 18:00
	Drugi del delavnice


Urnik 26. 10. 2013:

	Trajanje
	Aktivnost

	10:00 - 14:00
	Prvi del delavnice

	14:00 - 15:00
	Kosilo

	15:00 - 18:00
	Drugi del delavnice


O izvajalkah:
Vida Vončina je od oktobra 2007 zaposlena na Oddelku za pedagogiko in andragogiko Filozofske fakultete Univerze v Ljubljani kot asistentka za pedagogiko in andragogiko, kjer sodeluje pri izvajanju predmetov Didaktika in Pedagogika za študente pedagoških smeri Filozofske fakultete. Leta 2006 je prejela prestižno nagrado avstralske zvezne vlade European Endeavour Award, ki ji je omogočila enoletno raziskovanje na Queensland University of Technology v Brisbaneu pod mentorstvom enega najbolj priznanih profesorjev iz njenega raziskovalnega področja prof. Allanom Lukom. Kot njegova asistentka je bila zaposlena tudi v raziskovalnem projektu Equity in SouthAustralian Curriculum. 

Strokovno deluje na več področjih, med drugim je sodelovala kot članica Komisije za pripravo smernic za razvoj področja pismenosti pri pripravi dokumenta Nacionalna strategija za razvoj pismenosti (2005-2007). Od leta 2010 v MISC INFOPEKA, Pekarna-magadlenske mreže vodi seminarje kritične psimenosti.
Urška Breznik je profesorica umetnostne zgodovine in univerzitetna diplomirana sinologinja. Od leta 2012 je v.d. direktorica Pekarne-magdalenske mreže. Od leta 2010 v MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreže, vodi delavnice in seminarje kritične pismenosti. Del njenega civilnodružbenega delovanja je tudi predsedovanje organizaciji ''Za živali!, društvo za uveljavitev njihovih pravic'', ki si s svojim delovanjem prizadeva za pripoznanje inherentne vrednosti nečloveških živali, odpravo speciesizma na vseh področjih družbenega in političnega delovanja. Je tudi članica Iniciative Mestni zbor, samoorganiziranje četrtnih skupnosti.
Polonca Podgoršekje od leta 2008 do 2011 delovala v MISC INFOPEKA kot koordinatorica mladinskih in kulturnih programov, Evropske prostovoljne službe, Eurodeska ter mednarodnih mladinskih in kulturnih projektov. Od leta 2010 v MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreže, vodi delavnice in seminarje kritične pismenosti.
Sodeluje tudi v projektih s področja kulture in je v letu 2010 koordinirala mednarodno konferenco o upravnih modelih neodvisnih kulturnih centrov New Times New Models. 
Od leta 2012 je sodelavka CAAP-a in kulturna producentka Živih dvorišč.
PROGRAM / NOVEMBER
Dvodnevna delavnica »Spodbujanje ustvarjalnosti in pozitivne komunikacije med mladimi« / torek, 5. 11. 2013, in v torek, 12. 11. 2013 / 15:00 – 20:00 / MISC INFOPEKA
Delavnica zajema delo na sebi v okviru skupinske dinamike, ki bazira na tehnikah dramske – plesne in glasbene terapije. 
Namen delavnice je udeležencem posredovati metode in orodja kreativnih praks pri delu z mladimi, ki pri mladih spodbujajo pozitivno samopodobo, spoznavanje lastnih kreativnih zmožnosti in konstruktivno komunikacijo z drugimi.

Delavnica Vesne Likovnik Gorjup je namenjena mladinskim delavcem, vzgojno-izobraževalnim in socialno-varstvenim delavcem, prostovoljcem oziroma vsem, ki se profesionalno srečujete z mladimi.

Rok prijave je 30. 10. 2013 na infopeka@infopeka.org. 

Cilji:

- spoznavanje in sprejemanje lastnih psiho-fizičnih zmogljivosti, potreb in želja,

- spoznavanje lastnih kreativnih zmožnosti in razvoj le- teh, na osnovi želja in potreb,

- spoznavanje in sprejemanje mladih ljudi, njihovih potreb in želja,

- spoznavanje in sprejmanje drugačnosti,

- zavedanje pomembnosti in spoznavanje medsebojne komunikacije,

- razvoj elementov potrebnih za pozitivno komunikacijo v skupini,

- razvoj stabilitete posameznikov in ugotavljanje ter stabiliziranje dimenzije voditi ali biti voden.

Urnik 5. 11. 2013:

	Trajanje
	Aktivnost

	15:00 – 15:30
	Uvod v delavnico

	15:30 – 16:30
	Uglaševanje skupine, spoznavanje in sprejemanje sebe in drugih

	16:45 – 18:00
	Tehnike sprejemanja, poslušanja in opazovanja

	18:15 – 19:30
	Kreativne tehnike spoznavnja lastnih zmožnosti in sprejmanje / spoznavnje sposobnosti ostalih članov skupine

	19:30 – 20:00
	Relaksacijske tehnike in analiza


Urnik 12. 11. 2013:

	Trajanje
	Aktivnost

	15:00 – 15:30
	Uvod v delavnico

	15:30 – 16:30
	Uglaševanje skupine, spoznavanje in sprejemanje sebe in drugih

	16:45 – 18:00
	Tehnike spoznavanja vloge »voditi – biti voden« in spoznavanje lastnih dimenzij

	18:15 – 19:30
	Planetarna komunikacija – pozitivna komunikacija

	19:30 – 20:00
	Relaksacijske tehnike in analiza


O izvajalki:

Vesna Likovnik je profesorica specialne in rehabilitacijske pedagogike in snoezelen terapevtka. Pridobljena ima specialna znanja s področja kreativne terapije (dramsko, plesna terapija), s področja komunikacije in medsebojnih odnosov med ljudmi.
Predavanje »Motivacija mladih za udejstvovanje v družbeno kritičnih, angažiranih oblikah delovanja« / četrtek, 21. 11. 2013 / 10:00 – 14:00  / MISC INFOPEKA
Predavanje bo ponudilo odgovore, kako mlade motivirati za aktivno udejstvovanje v družbeno kritičnih, angažiranih oblikah delovanja bodisi na mladinskem polju ali širše. Predavatelj bo predstavil razloge, zakaj se mladi v sodobni družbi redkeje odločajo za tovrstno vključevanje in kaj storimo mladinski delavci, učitelji, aktivisti…
Predavanje doc. dr. Milka Poštraka je namenjeno  izobraževanju mladinskih, vzgojno-izobraževalnih delavcev, prostovoljcev, aktivistov oziroma vsem, ki se profesionalno srečujete z mladimi.

Rok prijave je 18. 11. 2013 na infopeka@infopeka.org. 

Cilji:

- Predstaviti kontekst odraščanja mladostnikov z namenom ugotoviti značilnosti njihovega življenjskega sveta.

- Na kratko opisati strategije, oblike ravnanja, načine prehoda skozi mladost, ki jih razvijajo različne družbene skupine mladostnikov.

- Kako, na kakšne načine mlade pritegniti za aktivno udejstvovanje v družbeno kritičnih, angažiranih oblikah delovanja bodisi na mladinskem polju ali širše?

- Pojasniti, zakaj se mladi ne odločajo za tovrstno vključevanje?

- Kaj lahko pri tem storimo mladinski delavci, učitelji, aktivisti?

Urnik 
	Trajanje
	Aktivnost

	10:00 – 10:15
	Uvod v predavanje

	10:15 – 11:45
	Predavanje – Življenjski svet mladih, konteksti odraščanja

	11:45 – 12:00
	Odmor

	12:00 – 13:30
	Predavanje – Načini in nameni dela mladinskih delavcev

	13:30 – 14:00
	Vprašanja in odgovori, izmenjava izkušenj


O izvajalcu:
Doc. dr. Milko Poštrak je zaposlen na Fakulteti za socialno delo. Že vseskozi se ukvarja z vprašanji konceptov in teorij socialnega dela, ob tem tudi z vprašanji kulturologije in antropologije. Zanimajo ga vprašanja življenjskih svetov mladih, subkulture in ustvarjalnost. Vsa ta vprašanja povezuje s koncepti in doktrino socialnega dela.
Vljudno vabljeni! 
Ekipa MISC INFOPEKA

Mladinski informacijsko-svetovalni center INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreže

infopeka@infopeka.org, www.infopeka.org


